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peculiari incolarum confuetudine 
et vivendi more, ex ſitu plagaque, 
morbo cuidam endemico fibi alen, 
ubique ſubjecta eſt. 

Cum primum in Britanniam appuliſ- 
ſem, de arte medica parum cognovi; ſed 
in ſtudio medicinae ſub patris optimi pa- 
trocinio et conſilio probe inſtitutum, pru- 
dentia et utilitas ſalutaris me coegit, uti 
morbos magis communes, quibus incolae 
ellent opportuni, ab initio contemplarer; 
quippe qui ex eo tempore, uti in Anglia 
aetatis reſiduum tranſigerem, mecum con- 
lituerim, inter alios complures, pulmo- 
num morbos haud minus eſſe frequentes 
| A duam 
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quam lethales, cito comperi. Adoleſeen- 


tiam et pulchritudinem, cheu! victimas 
elle peculiares ſibi devotas ubique con- 
ſpexi. 

Mis ERICOR DIA tactus, quam mull 
ſuſpiria mecum clanculum duxi, et aſſi- 
due ſollicitus optavi, uti tempus adveni- 
ret quo ſtudia noſtra maturiora nos edo. 
cerent, quibus tandem rationibus talibus 
malis occurrerem et mederer. Ad gym- 
naſium hocce, doctrinae medicae thea- 
trum celeberrimum, tandem feliciter ac- 
ceſſi: Et quoniam, poſtquam praelectio- 
nibus publicis ſedulo quotannis interfui, 
jam in Britanniam Auſtralem reverſurus 
ſum, utinam ex animo, PEO juvante, 
dixiſſe potuerim facultates ſalutares, qui- 
bus impetus hujus morbi rapaciſſimos 
omnino compeſcerem, me conſequutum 
fuiſſe. 

TENTAMEN autem hocce, proh dolor! 
aperte commonſtrabit artis operationes 
et induſtriae documenta minutiſſimis ar- 
canae naturae operationibus quam fint 
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I. 


QuoxrAM vero de Regimine, aegrotan ; 
tibus phthiſi confirmata a labe pulmo- 
num enata laborantibus congruo, ex 
1 profeſſo ac praecipue tractare mecum con- 
ſtitui; uti argumentum ſyſtematice pro- 
cedat, morbi hiſtoriam breviuſculam, 
prognoſin, et cauſas, enarrare oportebit, 


bags 
DEFINITI 0. 
ITAQUE nuncupatur Phthiſis Pulmo- 
nalis, extabeſcentia corporis, una cum fe- 


bre lenta, dyſpnoea, thoracis ipſius dolore 
obtuſo, tuſſi, et ſaepe ſputo purulento. 


III. 
HISTORIA MORBI. 
Hiccs morbus pulmonum, ulceribus 


per varias cauſas inductis plerumque de- 
Es | betur ; 
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betur; inter annum decimum octavum et 
trigeſimum ſextum fere accidit; foeminis 
habitus delicatioris quam maſculis ſae- 
pius infeſtus; et in Britannia, forſan ex 
variis tempeſtatum cœlique mutationi- 
bus, magis quam in aliis regionibus, alt. 
due graſſatur. 

DrrriciLE erit certe quibus tandem 
morbi periodis ulcus pulmonum incipiat 
aut aperte diſtingui potuerit; ſed in no- 
ſocomiis omnibus quibus interfui hzc 
ſymptomata inter aegrotantes phthiſicos 
quos vidi ſuſpicionem ulceris enaſcentis 
praebuerunt. 

ITAQUE, ſi poſt febrem catarrhalem, vel 
ex quavis cauſa, aeger tuſſi ſicca, rauce- 
dine, dyſpnoea, praecipue aucto moty, 
corripiatur, vel fi tuſſis haecce uno latere 
potius quam in alio decumbenti violentior 
fuerit; vel fi, poll excretionem ſanguinis 
floridi copioſam, pulſus yelocior durior- 
que deveniat, atque ſtatim reſpirandi dif- 
ficultas augeatur; ſi horripilationes va- 
gae frigidae, ſi genae rubeſcunt et reliqua 

facies 
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facies omnino palleſcit; fi mane ſudores 


colliquantes, praecipue circa caput pectuſ- 
que ſupervenerunt ; fi tuſſis una cum ex- 
pectoratione materiae flavidae cruore 
commiſta ingraveſcit; ſi denique his ſu- 
pradictis accedat magna virium proſtra- 
tio ac debilitas; ex tuto affirmare poſſu- 
mus, pro rata ratione qua haecce ſympto- 


mata ferociunt, ulceris plus minuſve in 
pulmonibus ſublatitare. Si vero haecce 


omnia ita ſeſe habent, effectus hujuſmodi 
fere ſubſequuntur : Sudores magis pro- 
fuſi continuo fluunt, corpus marcore ex- 
tenuatur ; aegrotus, ſi lateri ſano ſuper- 
incumbat, peſlime ſe habet; et periculum 
imminet, ne ſtatim ſuffocatione internece- 
tur. Genua rubeſcunt; crura tument; 
oculi vitreſcunt et languent; vox rau- 
ceſcit; acumen narium; frigeſcunt au- 
res; tempora deprimuntur; effluunt ca- 
pilli; et tandem diarrhoea lethalis in- 
gruit, et ſcen am claudit, Obſervandum 
vero, quod haecce ſymptomata ubique 


fere, ſed haud omnia neceſſario, morbum 


B con- 
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concomitari, et in diverſis aetatis ſtadiiz 
ac praediſpoſitionibus diverſa fuiſſe. 


IV. 


PR OGNO818. 


DE morbo hocce velut immedicabil 
nimis frequenter, cum apud medics, 
tum etiam apud aegrotantis amicos, con- 
clamatum eſſe videtur. Confiteor equi 
dem, plerumque morbum lethalem eſſe: 
At crudele omnino eſſet dixiſſe, auxilium 
aegrotanti nullum adfuturum; namque 
in annalibus phyſicis haud raro comper- 
tum eſt, hunc morbum ab initio rite trac- 
tatum medicabilem fuiſſe. Atque, ſiqui- 
dem aegrotanti mederi nequeat, vita ſal- 
tem in multos annos conſervari potuit; 
namque, ſi reſpiratio facilis atque libera 
fuit; ſi haemoptoe parca neque ſaepius 
iterata; ſi calor corporeus undequaque 
aequalis ſit, et praeter naturae rationem 
conſuetam non urgeat; fi tuſſis mitis fit, 

_ 
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et expectoratio libera et copioſa, et ae- 
grotans habitu corporis valido natura 
gaudeat; ſi thorax ſit ei capacior; ſi mor- 
bus hereditarius non fuit: Si haecce, 
inquam, ita ſeſe habeant, et ſymptomata 
modice urgeant, ex tuto quidem aegro 
conſolemur, tametſi pulmonis ulcus ad- 
fuerit; quippe cujus vita, adhibita cura, 
in multos annos regimine proprio con- 
ſervari potuerit. : 

 DEerLORANDUM vero, quod ſaepe ni- 
mis accidit, ut hae cauſae, licet interdum 
feliciores, rarius equidem occurrunt. 
Namque cauſae noxiae morbum hujuſmo- 
di plerumque impetu violentiore intro- 
ducunt. Ex indiciis ideo inſequentibus 
nimis, eheu! verendum, ne concludere li- 
ceat, nil majus ab auxilio medico ſperan- 
dum eſſe, niſi uti ſymptoma tum gra- 
viorum ferociam, quam leniſſime, compe - 


ſcamus. Si morbus fuit gentilis; ſi a 


thorace male conformata oriatur; ſi habi- 
tus fuerit ſtrumoſus; ſi pulmonum hae · 
morrhagia largius inceſſerit; ſi febris 

hectica 
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hectica indies ingraveſcit; ſi reſpiratio 


difficilior, tuſſis violentior, et expectora - 


tio parcior perſeverat; ſi anhelatio foeti. 
da evadit, et ſudores violentiores efflu- 
unt; vix ac ne vix aliquid agendum me- 
dico reſtabit, niſi ut humanitate ac leni- 
tate quamplurima potuit, ne moribun- 
dum horrore concutiat, de eventu eum 
prudenter commoneat, ac lethales aditus 
molliores et minus formidoloſos efficiat. 
Denique vero, quando capilli defluunt, 
et delirium diarrhoea conjunctum inva- 
dit, concludamus liceat, tragoediam bre- 


vi clauſam fore, 


V. 
AU S8 4, 


Causa proxima hujus morbi videtur 


eſſe ulcus pulmonum per diatheſin ſyſte- 
matis humanae phlogiſticam concitatum, 
per certas leges oeconomiae animalis in 
pulmones convergentem. 


IN- 


. a ans a 
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INDICATIONES CURATORIZ, 
ſive PALLIATIVE, bs 


PARTEM opuſculi - noſtri graviſſi- 
mam, nec minus utiliſſimam, nune ag- 
gredior: Ecce vero, hic labor, hoc opus 
eſt! Quinetiam fortaſſe, ſiquidem theori- 
am ſcholarum antiquiorum jamdudum ra- 
tam conſuetamque conſequeremur, praxis 
noſtra nimis prolixa, difficilis, et ambi- 
gua videretur, Sed, licet haecce res, ut- 
pote majoris momenti, ad diligentiam no- 
ſtram quam maxime pertineat, leniendi 
methodum rationi con venientem ſumma 
qua potuit brevitate ac perſpicuitate pro- 


poſuiſſe conabimur. 


OBsERVYATIONE certiſſime conſtat, quod 
ſiquidem cauſam amovere potuerimus, ef- 
fetus ipſe neceſſario deſineret; at, ſi quando 
cauſam nulla ratione amoveri queamus, 
effectum, ſi cauſam leniter compeſcueri- 
mus, minorem ac imbecilliorem reddidiſſe 
poſſumus. In hac re aggredienda indi- 


cationes, uti revera apparent, obſcuritatis 
f | dubiae 
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dubiae ac fallacis labyrintho tenebricoſo 
ſedulo evitato, ſtrictiſſime perſequemur; 
quippe qui de curatione hujus morhi 
quam plurima ex longinquo petita effutiiſſe 
potuerimus, ſiquidem conamina multi- 
formia ab empyricis facta, a temporibus 
HIPrOCRAT IS in hunc uſque diem co- 
ram lectore protulerimus: Talis enim ob- 
ſervationum ſeries concatenata, animo in 
rebus medicis probe verſato, laborioſum 
foret ac ſupervacuum. Mirum profeQo 
videtur homines eruditione, nec minus ob- 
ſervatione, ſatis inſtructos omne ſtudium 
ſuum in ea placide contuliſſe, uti fabulis 
annilibus quotquot ingenium humanum 
excogitaſſe potuerit, auctoritatis aut veri- 
tatis umbra haud innixis, annales medi- 
cas undiquaque complerent. Quod ad 
nos attineat, dum morbi hiſtoriam undi- 
cunque contuemur, indicationes cura- 
torias nullas niſi binas omnino propoſuiſ- 
ſe poſſumus. 


* 


ſt 


I. UT1 diatheſeos phlogiſticae aug- te 


mentis obviam eatur, 
II. UT1 
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II. Uri ſymptomata nonnulla lenian- 
tur. | = 


I. Primo, ſtimuli animum immediate 
magis afficientes conſiderentur: Nempe, 

ANIMI PATHEMATA., Nexus atque 
conſenſus animum inter et corpus adeo 
arctiſſimus adhaeret, ut: pauci morbi ſunt 
quos indicia talium nexuum magis mi- 
nuſve non comitentur; notabile vero eſt, 
in omnibus aegrotantibus phthiſi labo- 
rantibus, morbum animum vix afficere, 
niſi ut imaginibus fallaciſſimis et adulan- 
tibus eum oblectet et ſuffulciat. Hocce 
phaenomenon ingenue confiteor me nulla 
ratione explicare poſſe. Experimentis vero 
compluribus jamdudum compertum eſt, 
ſenſationis cujuſlibet ſedem in cerebro la- 
tere; et forſitan eſſe queat, uti volumen 
ſanguinis copioſius in cerebrum accumu- 
latione ejuſdem in pulmone determina- 
tum irritamenta fortiora inducat, et ſy- 
ſtema mobile magis reddat. Sed, licet hac- 


g tenus conjecturas feciſſe queamus, nullis 


'TI 


exinde 
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exinde rationibus aperte collegiſſe poſſu- 
mus, quibus tandem ex cauſis affectus ani. 
mi adeo peculiares a talibus irritamentig 
* omninoexcitentur, Namque arcana haecce 
veneranda per divinam Opificis Summi 
ſapientiam perpetuo nos latent, et in aeter- 
num fortaſſe latebunt. Quamvis autem 
hocce phaenomenon mirum quidem et 
attentione digniſſimum eſſe videatur, vir 
ad rem pertinet, et uti morbus termine. 

tur omnino parum prodeſt. 
AFFECTIONES ANIMI in ſedantes at 
que ſtimulantes ab auctoribus omnino 
diſpertiuntur; at fortaſſe negationes in- 
ter ſeſe alternatim ſolummodo inveſtigan- 
do reperientur. Ægrotantes, ne in moe- 
ſtitiam ac deſperationem incidant, in 
omni morbo ſedulo caveamus; ſed, in 
phthiſi laborantibus, niſi malum altius 
inhaereat et diutius commoretur, affectus 
hujuſmodi progreſſum nihil aeque ac ter- 
ror, iracundia, ac ſolicitudo afficiet, quip- 
pe qui ſyſtemate corporeo ſtimulos vali- 
diores inferunt, et ex hactenus traditis 
: quam 
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quamplurimum nocent. Egri phthi- 
ſi laborantes, etiamſi ſolicitudine quae 
hypochondriaſin comitatur ex magna 


parte VACant z nihilominus, a mobili- 


tate ſyſtematis commutationibus violen- 
tiſimis in terrorem caeteroſque affectus 
pernicioſos, a cauſis fortuitis quae in com- 
muni vitae curriculo aſſiduo verſantur, in 


effectibus concitandis opportuni ſunt. 


Cauſas igitur hujuſmodi praecavere quam 
maxime oportebit. 2 

EGROTANS amicorum pauciorum con- 
ſuetudine perpetuo fruatur, quorum pru- 
dentia cauſae omnes graviores quae aegri 
tranquillitatem perturbarent caute celaret. 
Optaverim profecto ut aegrotans ab om- 
nibus irritamentis quae ſolicitudinem for- 


tiorem de eventu concitarent ſedulo cave- 


ret; ideoque ei in oblectamentis luſoriis, 


aut tragoediis atrocioribus perlegendis, 
nimis indulgere noluerim. Olim cognovi 
virginem nobilem lepidiſſimam hocce mor- 
bo, proh dolor! ad aſtra tranſlatam, quae 
uſibus hujuſmodi fallacibus aſſidue ob- 

8 lectabatur; 
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lectabatur; aſt oblectamina · quae ample. 
tebatur ex fortuna adverſa five proſper; 
occurrentia minime compenſarunt. Ubi 
aegrotantibus opes affluentes ſuppetunt 
ſiquidem, curis vitae domeſticae recedantet 
Baias publicas Briſtolienſes, Bathonienſes, 
aliaſve, frequentent, dum ſalutem regimine 
probe accommodato eurent, et oblecta- 
mentis innocuis ibidem modice perfruan- 
tur; ex otio tranquilliſſimo quo vitam de- 
gunt, uti credo, multo citius convaleſcent, 
vel ſaltem extrema luminis ſtadia placi- 
dius tranſigent, quam ubi domi verſantur, 
atque circumvolantibus curis oeconomicis | 
aſſidue ſolicitantur. 1 6 l 

b. Cox STITVUTIO AERITS. Res in du- . 
bium revocari nequeat, quin ardoris et a: 
goris extrema maximos in ſyſtemate corpo- W { 
ris effectus ſtimulatrices in ſeſe contineant; 
cum nihilominus ex principtis diverfiſſimis 
inceſſanter agunt. 

ALGoR. Sub hiſtoria morbi quem 
tract. mus, hactenus obſervavimus, phthi- 
fin pulmonalem in Britannia praecipue, 
. Proptet 
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propter varia coeli diſcrimina fluctuantia, 
frequentiſſime graſſari; porto, monen- 
dum eſt, algoris actionem in corpus hu- 
manum cutis ſuperficiem in volumen 
arctius contrahere; unde major ſanguinis 
copia interne determinatur, qui ſaepiſſime 
tuberculis in pulmone, febres catarrhales 
inducendo, viam ſtruit; vel ſi tubercula 
jam efformantur, diatheſin inflammato- 
riam inducere minatur, quae in ulcus et 
haemoptoen haud raro terminatur. Ecce 
vero aliud incommodum quod ex frigore 
in ſtatu febrili corpori applicato ſubori - 
tur; nempe ex ſtimulo. Frigus enim, dum 
intenſius applicatur, viribus quaſi ſedanti - 


bus agit. Natura tamen interea conati- 


bus ſuis, quibus ab ejuſdem effectibus ſe- 
ſe eripiat, in cor arteriaſque reactionem 
inducit, quae quidem reactio pro ratione 
frigoris applicati velocior ac violentior 
eradit; e. g: lavationis frigidae effectus, 
et laticum frigidiorum hauſtus, reactione 
ſua ſudorem promovet. Caloris cau- 
ſa generatrix apud philoſophicos, ni fal- 

lor, 
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lor, omnino indagine defruſtrata, diutius 
inveſtigata fuit. Res equidem haud ne- 
ceſſaria nondum conſtituta fuit, neque ad 
propoſitum noſtrum adeo pertinet; fed, 
ex cauſa qualibet oriatur, obſervatione 
noſtra certiſſime pateſcit, vires generatri- 
ces ſui generis in corpore humano, nec 
minus in animalium omnium, continuo 
latere, quae per gradus frigoris majoris 
augentur, et per eoſdem caloris gradus 
ubique minuuntur. 46 Gilg 

Esrus. Hicce vero, ficuti jam ob- 
ſervatum eſt, ſyſtemati ſtimulus immedi- 
ate concitatur, cujus eſfectus ab actione 
ſua in vires nervoſas, quaecunque ſint, 
exoritur; ſiquidem vis nervoſa ſit materia 
aliqua fluida, prout Bo ERH AAVIUS opina- 
tur, neceſſe erit, uti, fluidis omnibus alus 
elaſticis ſimilis, ejuſdem raritas aut ela- 
ſticitas pro ratione caloris augeatur ab 


hacce autem raritate aut elaſticitate, ſimul 
connexa, mobilitas ſyſtematis unice pen- 


det; exinde, rebus fic ſtantibus, uti ſy- 
ſtema evadat urritabilius, omnino conſe- 


quetur, 
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quetur. Unde plane patebit, extrema 
frigoris aut caloris hecticis eſſe pernicio- 
fa, Quocirca, fiquidem 11s conveniat, 
ad plagas benigniores manſuetioreſque 
dimittendos eſſe conſtat. Optaverim equi- 
dem, fi fieri potuit, uti aegrotantes hujuſ- 
modi vel in Inſulas Bermudas, vel in Azo- 
res quaſlibet, ablegarentur; quoniam hae 
Iaſulae, quippe in Oceano Atlantico ſalu- 
berrime conſitae, propter ſerenitatem ſu · 
am et temperiem, multum concelebrantur. 
Regiones equidem Galliarum Auſtrales, 
et loca ibidem Mari Mediterraneo vicini- 


v 
ora, collaudare poſſem: At vero, ob mul- 


tas rationes, inſularum aliquam Oceano 

immenſo cireumcinctam, propter atmo- 
ſphaeram marinam ſaluberrimam, longe 
praetulerim; quippe qui, terrzs j actatus et 
alto, in hiſce regionibus effectus ejuſmodi 
ſalutiferos jamdudum ipſe cognoverim. 

c. EXERCITIUM. Tantum locuti de 
plaga coeloque tempeſtiviore aegrotanti 
ſub phthiſi idoneis; reſtat, uti exerci- 
tationis utilitatem quam breviſſime per- 

| pendamus, 
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pendamus. Ab initio autem, ſub indi. 
| catione noſtra, jam obſervavimus, ſtimu- 

lum cujuſlibet in ſyſtemate corporeo eſſe 
ſedulo praecavendum. 

Die nequit, aegrotum, dum uleus 
patet, rite con valeſcere, ſed, ex ad verſo, in 
ſtatu magnae irritabilitatis adhuc verſari; 
ideoque lubenter crediderim, exercitatio- 
nem corpoream, ſicuti motum ſolidorum 
ſimplicium ubique concitat, et mobilita- 
tem elaſticitatemque majorem nec minus 
exſuſcitare, et exinde in ſyſtema ſangui- 
ferum plurimum agere, circuitus augere, 
et effectus pernicioſos, augendis ſanguinis 
ſudoris caeterorumque excretionibus, val- 
de promovere. Praeterea vero, dum ae- 
grotans a morbo digraſſante perquam im- 
becillis hactenus evadit, conatus aliquis, 
quo corporis imbecillitas amoveatur, et 
tonus ſyſtematis exercitationibus augea- 
tur, ob reactionem ſedantem, quam plu- 
rimum obeſſe queat, quae ab omnibus 
laſſitudinis ac debilitatis indiciis inſigni- 
tur. Confitendum tamen, in caſibus hae” 
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moptoes recentioribus, exercitationem, ge- 
ſtationis ope concitatam, ſanguinis cur- 
ſum in omnes corporis partes longe late- 
que promovendo, ſalutares effectus non 
raro produxiſſe. Quoniam, vero hacte- 
nus ſuppoſuimus, aegrotantem prope lit- 
tora maris vitam jam degere, vix deerit 
occaſio, qua exercitatione navigationis 
auxilio probe utatur, quae effectus in 
phthiſi ſaluberrimos omnino procreare 
conſuevit. Expedire equidem noluerim, 
quibus tandem rationibus effectus hujuſ- 
modi concitare queat; licet revera probe 
cognovimus effectus ejuſmodi ſalutiferos 
a talibus exercitiis exoriri. Caſum enar- 
raſſe liceat, qui probiſſimos effectus, in 
haemoptoe compeſcenda geſtationis navi- 
cularis auxilio, confirmare videatur, 
INEUNTE anno 1769, juvenis quidam, 
opificio ſedentario ſartor, multum occu- 
patus, viginti annos natus, nos de ſalute 
ſua periculoſa conſuluit. In ſeptimanam 
totam uſque, ſanguinis exſpuitionem una 


cum tuſſicula graviore copioſam ejecerat. 
Tem- 
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Temperamento ſanguineo floridoque gau- 
debat. Pulſus adhuc naturalis. Monui- 
mus uti ab opificio ceſſaret, fretumque 
Bodotriam, in Fifam uſque, per ſpatium 
marinum ſeptem circiter milliarium, na. 
vigio tranſiret; quod quidem in tres dies 
continuos aſſidue fecit; in trajectibus ſin- 
gulis navigio exagitatus, nauſea faſtidioſa 
quam plurimum laboravit ; porro, etiam 
ſaburrae multum, at ſanguinis haud ali- 
quid, evomuit. Tandem vero, die tertio, 
ſub crepuſculis, hilariter reverſus, gra- 
tias nobis quam plurimas habuit, quippe 


qui probe convaleſceret; et, in hunc uſ- 


que diem, a tuſſe, e ab omni - 
bus aliis pejoris notae quaerelis, omnino 
vacat, et valetudine proſpera liberrime 


- perfruitur. 


d. DrxrA. Nulla forſitan ſyſtematis 
humani pars, quam ventriculus, irrita- 
tioni frequentiſſimae magis obnoxia eſt, 
Natura quidem praecaviſſe videtur contra 
ullam materiam noxiam, ne in eum in- 
troeat quae eidem iniqua foret. Finis ul- 
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timus alimenti in corpus ingeſta eſt, uti 
nutriat et refocillet; quomodocunque 
autem hoc fierz queat, omnino probabile 
videtur, a variis nutrientibus, in ſtoma- 
chum ingeſtis, materiam per lacteas ab- 
ſorptam, uti fluidum homogeneum, ibi- 
dem evadere. Argumentum deſumptum 
ex obſervatis in iis animalibus quae ve- 
getabilibus, et in 11s quae carnibus veſ- 
cantur, diſcrimen in partibus ſolidorum 
ac fluidorum componentibus omnino nul- 
lum oſtendit. | 

Di=zTa hominis generalis in tria capi- 
ta dividitur. 

I. in OLERACEA, 

II. in LaCTICINEA, 

III. in ANIMALIA. 

v 

I, Quop ad priora attineat, eſculenta 
in genere alimenti minimum ſuppedi- 
tant; ſed perſpiratione faciliores eva- 
dunt; ideoque ſyſtema minus ſtimulant. 
Profeto, victus omnis humanus origine 

D vegetabilis 
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vegetabilis omnino fuiſſe videtur; nam- 
que, licet animalia carnivora vegetabili- 
bus enutrita fuiſſent, ut leo, cerva, et cae- 
tera, nullum animal, inter mammalium 
claſſes, niſi genus humanum, facultate 
gaudet qua nutrimentum a plantis aut 
animalibus ſuppeditatum promiſcue ſeli- 
gat, aut eo unice vivat. 
II. Lac animalium, jam aſſimilatum, 
hominibus qui viribus imbecillioribus 
coctricibus gaudent, accommodiſſimum 
eſſe videretur: Et pauciora quidem 
temperamenta reperiuntur, quae ei nequa- 
quam conveniant. Lac enim ex ani- 
malibus ſubductum ex materia anima. 
It ac vegetabili commiſtum et compo- 
ſitum eſſe videtur, et maximam nutri- 
menti copiam ſalutiferam in ſeſe contr 
net; ac proinde, naturam ejuſdem anr 
malem atque vegetabilem promiſcue ho- 
minibus apprime congruam eſſe, conſtat. 
Si vero qualitates ejuſdem, quibus ad ve- 
getabilia propius accedat, intueamur, a* 


ceſcens eſſe omnino comperitur; neque 
febrr 
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febriculam iſtiuſmodi quae digeſtionem 
victus animalis aſſidue comitatur excitat, 
qua antiſepticum multo magis evadit; et 
exinde conject uras de uſu ejuſdem in fe- 
bribus hecticis feciſſe libet, quae febres 
victus animalis ingeſtionem vulgo comi- 
tantur. Exacerbationem hujuſmodi eſſe, 

etiam in ſanitate, videtur, uti cuiquam 
aperte liquebit qui pulſus immutationes 
a paſtu lautiſſimo ſedulo obſervaverit. I- 
deoq ue alimentum concoctu facillimum, 


ſtimulo vacuum, optimum erit: Et nul- 


lum quam lacteum in hoc propoſitum me- 
lius accommodatum; quippe quod ex- 
ercitationem viribus aſſimilantibus mi- 
norem praebeat, et malis hecticis idone 
um prorſus eſſe cernatur. Quinetiam, 
quoniam nonnihil ex natura animali con- 
tineat, et copiam nutrimenti notabilem, 
qualitatis inflammatoriae expertem, ſup · 
peditat, in phthiſin accommodum ubique 
tuto proponitur. Quoniam autem habi- 
tus nonnulli peculiares occurrunt, quibus 
lac cujuſque generis haud conveniret, 
3 prae- 
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praeſtantiſſimum quodque ſeligere opor- 
tebit. Lac aſininum, caprinum, huma- 
num, quippe quod nutrimenti multum 
in ſe contineat, longe praeferendum; 
porro, quoniam animal ſuccum praebens 
vegetabilibus enutritur, lac ejuſdem fa- 
cultate aceſcente praeditum eſt, et tempe- 
ramentis inflammatoriis accommodiſſi- 
mum. In phthiſicis, lac ex mammis ca- 
lidum et efferveſcens, ventriculo vacuo, 
horam circiter antequam aeger lecto aſſur- 
gat, mane deſumendum. Quoniam vero 
aegrotantes regimine quam maxime refri- 
geranti nutriri conveniat, ſi ſinguli lactis 
hauſtus aequalibus aquae Briſtolienſis 
partibus immiſceri queant, omnino prae- 
tulerim. Conſueverunt equidem matres 
infantium altricium nutricibus quam 
plurimum victus opipari ſuppeditare, quo 
lac ſucculentum magis ſuggerant; in eo 
tamen longe falluntur. Namque lac quo 
magis diluas, eo magis haurientem alit 
et refocillat. Videmus enim agricolas qui 
boves paſcunt hoc probe ſcire; ut qui vi- 

tulos 
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wi” 


tulos lacte aqua commiſto infarciunt quo 
in mercaturam aptius ſaginentur. Lac 
ebutyratum, propter aceſcentiam ſuam, 
in hoc morbo apprime commodum; vi- 
demus enim effectus ſaluberrimos ex ejus 
uſu in diaetam aſſiduo: quippe quod ex- 
acerbationes febriles ablegat et compe- 
ſcit. 

CoMpLURES occcurrunt apud quos lac 
ipſum in ſtimulum nocivum cederet; hiſce 
vero lactis coagulati ſerum omnino conve- 
niret. Nonnunquam oportebit uti lac 
decoquatur, quo indoles ejuſdem relaxans 
in temperamentis quibuſdam noxia pror- 
ſus arceatur, Obſervandum vero, poſtre - 
mo, lactis effectus ſalubriores ex eo quod 
victus fit unicus, vel tantum cum vege- 
tabili commiſtus, et ex attentione in cae- 
tera nonnaturalia ſedulo habita, prorſus 
pendere. | | | 

III. ANIMALIA, Quae jam antea ob- 
ſervavimus de ſtimulo a cibis alkaleſcen- 
tibus excitato, nec minus hic etiam con- 
venirent. Ubi ſyſtema quam maxime irri- 

| tabile, 
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vero forſitan objiciat aliquis, obſerva: 


tabile, et morbus inveteraſcens diutiug 
proceſſit, a victu animali prorſus abſti. 
neant, et victui vegetabili, quamdiu vires 
ſuſtinere poſſint, ſe aſſueſcant; namque 
ex malis binis minimum ſemper eligen- 
dum: Longe enim praeſtaret, ſi morbus 
omnino lethalis evaderet, ſymptomatum 
atrociam diaeta refrigeranti perſpirabili 
manſuefacere, quam ſyſtema mutilatum 


diaeta animali, fortius alente, concoctu 


difficili, virium aſſimilantium ſtimulum 
aſſiduum ubique concitaturo, refocillare 
conari. 1540 

As T, ubi febris leniſſima, et alia ſym- . 
ptomata leviſſima accedunt, aegrotis 
victus qui concoctu faciliores ſunt, et 
maximam glutinis animalis copiam in 
ſeſe continent, ex tuto concedere poſſu- 
mus; quales ſunt carnes pullini, oſtreae, 
viperinae, cuniculi domeſtici, et ſorbuta 
nonnulla ex muricibus concocta, et ſimilia, 
copia modica in ventriculum ingeſta. Hic 


tiones noſtras de diaeta exhibenda nimis 
eſſe 
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dum vero, in hoc loco praecipue, In ſim- 
plicitate ſalutem conſtare. Diactam ma- 
xime alentem, et quae ſyſtema corporeum 
minime ſtimulat, omnino ſeligere oporte- 
bit; quem ſcopum alimentum lacticium 
pertingere opinamur. | 

QuINETIAM de Pov nonnihil dicen- 


dum reſtat; et in eo quidem ſimplicitas 


eadem nec minus obſervanda. Aqua pu- 
ra, five lac aquae commiſtum, longe prae- 
ſtat, ſed minime gelidum, prout aliqui 
monuerunt, exhauſtum, vel aqua hordeo 

five oryza concocta. 
PURGANTIA. In dubium revocare 
nequit, quin foeces aridae intus retentae 
ſtimulum maximum in toto corpore con- 
citent. Conandum igitur ſumma ope, 
uti ſtimulum huncce, quantum poſſumus, 
enematis emollientibus, ſive catharticis 
lenioribus, ubique demulceamus, quibus 
aeger officio naturae neceſſario ſingulis 
diebus obſequatur. Hic vero cantelae 
nonnihil in extremo morbi ſtadio adhi- 
bendum, 
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eſſe concinnas et leviuſculas. Monen- 
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bendum, ne diarrhoeam iſtam ſympts. 
maticam ſuperinduceremus, quae, ſicut 
hactenus obſervavimus, lethum vulgo 
praecedit. Regula generalis a morbi in- 
dole prorſus educenda. Quoniam aegro- 
tans, ſi adhuc robuſtus ac vegetus, multo 
tutius quam ſi jamdiu extenuatus, evaeu · 
ationes hujuſmodi ſuſtinere potuit. 


VII. y 


II. InDICATIONEM ſecundam- nunc 
aggrediamur; nempe, 

UT1 ſymptomatum ferociorum aevi- 
tiam, quantum valemus, medicamento- 
rom auxilio coerceamus. Hic vero ad 
medicamenta quaedam, ſymptomatis qur 
buſdam idonea, medico peritiſſimo recur- 
rendum; quorum multifaria, ex ſexus, 
aetatis, habitus diſcrimine, neceſſario in 
uſum revocantur: Et haud raro accidit, 
uti morbus hujuſmodi cum aliis quibuſ- 
dam ſimul complicetur. 


PLATNERI praeſtantiſſimi ſententiam 
omnino 
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omnino comprobamus, parum auxili a 
medicamentis quibuſlibet exſpetandum, 
niſi ſab indicationem hancce cadant. Cel. 
BoERHAAvius ſanguinem munire con- 
tra infectionem purulentam, et ulcus e- 
vacuare, labia abſtergere, et conſolidare, 
cohortatur. Haecce quidem dictu fa- 
cilima: At, quibus tandem rationibus 
eficiantur, haud equidem video; ideo- 
que noſtrum erit, theoriam ſpecalatricem 
quamlibet nullatenus ampleRti, niſi do- 
cumentis eam quibuſdam probe ſufful- 
cire poſſemus. Symptomata magis con- 
ſueta, quae ope palliante magis indigeant, 
uti jam perpendamus oportebit. Haec 
vero jure cenſeantur. 


I. Toss1s, in extremis hujus morbi 
ſtadiis, comes omnino moleſtiflima, ex 
copia materiae purulentae forſitan ex- 
ſuſcitatur, quae, pulmones irritando, 
tuſſim continuam, aegrotum ſomno ſao 
nocturno defraudantem, procreat. In ar- 
ie medica exercenda, propter indicationes 

| ſibi 
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ſibi invicem contrarias, non raro ſub an- 
guſtiis quamplurimis verſamur: Ita pro- 
fecto, ſub hocce morbi ſtatu, indicantur 
opiata, quae tuſſiendi laborem compe · 
ſeant; quum tamen in morbo inflamma. 
torio minime conveniunt. - Ob rationes 
hujuſmodi, minima malorum eligenda; 
et tuſſis per uſum eorum parciorem, et 
per cautelam providam, quam leniſſime 
coercenda. 


II. DyseNoEa, Morbus interdum 
abſque ullo hujus generis ſymptomate 
terminatur. Aſt, ubi progreſſus magis 
impetuoſos effecerit, et aeger in corpore 
ſuo magis irritabilis evaſerit, ſanguis cir- 
cumfluus, ex cauſis ſtimulantibus qui- 
buſlibet hactenus enarratis, in pulmones 
impetu fortiore determinatur ; unde ſpi- 
randi anguſtia perquam difficilis, et oris 
rubor, excitatur. 

H1c vero venaeſectio, quoties aegri 
vires ſuſtineant i iterata, remedium unicum 
accommodiſſimum. Namque, niſi huic 
malo levaminis aliquid quam certiſſime 

| afferatur, 
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afferatur, lethum funeſtiſſimum mox ad- 
erit: Sicut amico noſtro chariſſimo ac 
peritiſſimo AIRY, qui in hac academia 
medicinae ſtudium ſedulo excoluit, nuper 
accidit; at, proh dolor! ſub flore aeta- 
tis, hocce morbo correptus, ſodalem ſuum 
moeſtiſſimum deſeruit, et ſui deſiderium 
apud omnes ſibi notiſſimos reliquit. Non- 
nunquam quidem erit, uti ſpirandi dif- 
ficultas a pure in ramulos bronchiales 
congeſto concitatur: Sub hocce rerum 
ſtatu, per Expectorantia, non vero per 


claſſem expectorantium ſtimulatricium, 


quam auctores plerique collaudarunt, ſed 
Emetici ſimplicis ope, prout res expoſtu- 
lant; nempe, per doſin tartari emetici, 
qui omnes medicamenti pectoralis effec- 
tus ſalutiferos, neque pernicioſos quoſ- 
libet ex ſtimulis orientes, in ſe contineat. 
Hiſce Veſicantia adjungamus licet; quo- 
rum effectus, in pectus adhibiti, in uſum 
plurimum inſerviunt. Quamvis enim 


i 


arteriarum pulſus interea concitant, atta- 


men, evacuatione et relaxatione tandem 
peracta, 
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peracta, lentiores arteriarum ictus haud 
raro relinquunt. Fonticulis et Setaceis, 
in hocce morbo, praeſertim recentiore, 
curando, ſuus adhibetur honos. Mor- 
bum vero per metaſtaſin, pulmonibus ab 
ulcere affectis, amovendum eſſe, vix ſpe- 
randum. Fatemur equidem, poſt hae 
12 
moptoen graviorem, ubi diatheſis febri- 
lis in proclivi eſt ut invadat, fonticulos et 
ſetacea, quibus diatheſis phlogiſtica in 
brachia determinetur, haud raro multum 
prodeſſe poſſe. 


DixRRHOEA. In hiſtoria morbi jam 
obſervavimus, diarrhoeam tragoediam le- 
thalem plerumque claudere. Ea vero ad 
ſummam debilitatem ſtatumque corpo- 
reum putreſcentem, et ad inſignem puris 
copiam, per metaſtaſin in inteſtina conver- 
gentem, ſorſitan omnino jure referatur. 
Quae quidem, ſi eam inveteraſcere ſina- 
mus, aegrotum ſtatim e medio ſublatura 
eſt. Conandum igitur ſummis viribus, 
ubi haecce periodus acceſſit, uti opiatis 

et 
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et adſtringentibus adhibitis eidem occur- 
ratur. 43 


ITA profecto inceptum noſtrum, ut - 
cunque peractum, PROFESSORIBUS meis 
Honoratiſſimis lubenter offero; quam ſit 
imperfectum, animo humillimo probe 
conſcius. Spero tamen idem, utpote o- 
puſculum juvenile, documentis et experi- 
entia parum ſuffultum, excuſationis ali- 
quid undequaque merere poſſe. 


